
作成：野田真奈美 

ぞうさんのはな保育園 2026年 4月英語活動内容 

 

4 月のテーマ：イースター、生き物、植物、アースデイ                        

クラス 内容 

0, 1歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・はじまりのおうた “Hello song” + “Who’s here today?” 

・ウォームアップ “Tommy Thumb” 

 

【4月の活動】 

→絵本：Easter 

        Humpty Dumpty 

        The Very Hungry Caterpillar puppet book 

        5 Little Apples 

→遊び：What’s inside the Easter eggs?（たまごの中はなあに？） 

        Let’s make a big Humpty Dumpty（ハンプティダンプティ作り） 

    Scarf activity（スカーフでちょうちょあそび） 

    Feed the very hungry caterpillar（あおむしに果物どうぞ） 

→うた：10 little bunnies 

        Humpty Dumpty 

        A Butterfly is flying on my nose 

Out of the Cabbage 

 

【終わりのルーティーン】 

・Skidamarink song 

・おわりのおうた “If you are happy”、おわりのあいさつ 

2歳児 

 

【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・はじまりのおうた “Hello song” 

・洋服の色チェック “If you’re wearing 色” 

 

【4月の活動】 

→絵本：Where are Baby’s Easter Eggs? 

Baby Loves Spring 

The Very Hungry Caterpillar puppet book 

5 Little Apples 

→遊び：Egg shaker activity（たまご型シェーカーあそび） 

Silhouette quiz（イースターエッグシルエットクイズ） 
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What’s insider the Easter eggs?（たまごぱかっ！中身はなあに？） 

Find the Easter bunny（お家の中のうさぎ探し） 

What are these insects?（昆虫あそび） 

Scarf activity（スカーフでちょうちょあそび） 

    Feed the very hungry caterpillar（あおむしに果物どうぞ） 

    Find bumble bees（お家の中のはち探し） 

→うた：Tommy Thumb 

One Little Easter Egg 

Magic Fingers 

A Butterfly is flying on my nose 

Roly Poly Roll 

 

【終わりのルーティーン】 

・おわりのうた “See You Later”、おわりのあいさつ 

3歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hell” 

・天気の確認 “What’s the weather like today?” “It’s 〇〇.” 

・当番→今日の気分、今日のミッション決め 

・全員で今日のミッションにトライ！ 

 

実施したミッション 

Find something/ Frog jumps/ Count 1 to 10/ Guess which hand/ Rock, 

Scissors, Paper/ Jumping jacks/ Opposite toe touch/ Stand on one foot 

 

【4月の活動】 

アクティビティ 

→絵本：Good Egg 

        Where are the Baby’s Easter Eggs? 

Hop! Hop! 

        Tiny Things 

        Baby Loves Spring 

        As Yellow As the Sun 

        The Very Hungry Caterpillar 

→遊び：Good egg!（おりこうたまごさん） 

What’s inside the Easter eggs?（たまごぱかっ！中身はなあに？） 

Find the Easter bunny（お家の中のうさぎ探し） 

What insects are missing?（昆虫記憶力ゲーム） 

Insects silhouette quiz（昆虫シルエットクイズ） 
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Butterflies, where are you?（カラフルちょうちょあそび） 

Feed the very hungry caterpillar（あおむしに食べ物をあげよう） 

Find bumble bees（お家の中のはち探し） 

→うた：10 little bunnies 

        Red butterfly, where are you? 

 

フォニックス（アルファベット） 

・フォニックス（A～D） 

 

【終わりのルーティーン】 

・“Goodbye song”、おわりのあいさつ 

4歳児 【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Good morning” + 天気の確認 “How’s the weather?” 

・当番→自己紹介、今日の気分 

今日のミッション決め 

・全員で今日のミッションにトライ！ 

 

実施したミッション 

Find something/ Let’s play telephone/ Hop on one foot/ Count 1 to 20/ Frog 

jumps/ Touch your toes/ Tip toe/ Guess which hand 

 

【4月の活動】 

アクティビティ 

→絵本：Where are Baby’s Easter Eggs? 

        Where are the Chocolate Eggs? 

        Reduce, Reuse, Recycle 

        Baby Loves Spring 

        The Very Hungry Caterpillar 

→遊び：Egg hunt and lucky cards（たまご探しとラッキーカード） 

Find the Easter bunny（お家の中のうさぎ探し） 

Reduce, reuse, recycle sorting（3Rの仕分け活動） 

Earth ball passing race（地球儀ボールパスレース） 

What’s in the box?（箱の中の昆虫は何かな？） 

Don’t match the spring item pictures 

（春の絵カード合わせちゃだめゲーム） 

Let’s move your paper caterpillar（紙のあおむしあそび） 

Feed the very hungry caterpillar（あおむしに食べ物をあげよう） 

Find bumble bees（お家の中のはち探し） 
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→うた：Reduce, Reuse, Recycle 

Baby Bumble Bee 

 

フォニックス（ジョリーフォニックス） 

・フォニックス S, A, T, I, P 

 

【終わりのルーティーン】 

・ピカチュウじゃんけん、“Goodbye song”、おわりのあいさつ 

5歳児  【始まりのルーティーン】 

・あいさつ “Hello” 

・当番→自己紹介、今日の気分、天気の確認、今日のミッション決め 

・全員で今日のミッションにトライ！ 

 

実施したミッション 

Guess which hand/ Walk on your heels/ Count 1 to 20/ Name fruits and 

vegetables in 1 min./ Hop on one foot/ Squats/ Rock, Scissors, Paper/ 3 hint 

quiz 

 

【4月の活動】 

アクティビティ 

→絵本：Where are the Chocolate Eggs? 

        Reduce, Reuse, Recycle 

        Tiny Things 

→遊び：Egg hunt and lucky cards（たまご探しとラッキーカード） 

Shake the egg and find the same sound（たまごの中の音当て） 

Reduce, reuse, recycle sorting（3Rの仕分け活動） 

Earth ball passing race（地球儀ボールパスレース） 

Spring scavenger hunt（春探し） 

Don’t match the spring item pictures 

（春の絵カード合わせちゃだめゲーム） 

Spring basket（フルーツバスケット‐春バージョン‐） 

Spring card game（春カードかるた） 

ワーク 

・フォニックス（Group1: S, A, T, I, P, N） 

→文字なぞり、音確認、ブレンディング、シール貼り 

・その他季節のワーク 

 →Egg hunt（イースターエッグあそびと色塗り） 

→Signs of Spring（お外で春探し） 



作成：野田真奈美 

 

 →アースデイ Reduce, Reuse, Recycle 仕分けワーク  

 

【終わりのルーティーン】 

・出席シール貼り、おわりのあいさつ、ピカチュウじゃんけん、 

英単語チェック 


